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Recomendaciones sobre el virus Zika
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Descripcién

La fiebre Zika es una enfermedad relativamente nueva, al igual que el virus del Dengue y de la
Chikungunya, que se transmite a través de la picadura de un mosquito del género Aedes. Los
principales sintomas de la infeccion son:

e Fiebre.
e Exantema (manchas rojas en la piel).
e Dolor muscular.

Si bien en Chile continental no se han presentado casos del virus Zika, el Ministerio de Salud (MINSAL)
recomienda a los chilenos que viajen a Brasil, Colombia, Bolivia, entre otros paises, que tomen las
precauciones necesarias para evitar el contagio, como por ejemplo: usar ropa que cubra la mayor parte
del cuerpo, usar repelentes especiales, utilizar aire acondicionado o malla mosquitera al dormir, etc.



